*Plat contenant du porc
Variante sans porc

D 2 aw 6 décembre

Bouillon aux petites perles
Cordon bleu
Jardiniére de légumes au jus
@@ Fromage fondu Le Fromy

D 9 aw 13 décembre

Salade nigoise
Escalope de poulet vallée d'auge
Carottes vichy
Edam a la coupe

D 16 aw 20 décembre

Salade de penne
Poisson blanc pané et citron
Chou fleur sauce aurore
Chanteneige

Du 23 aw 2F décembre
vacances scolaires

Céléri en remoulade
Pavé de hoki a I'estragon
Blésotto forestier
Créme de brebis
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Salade de pommes de terre tartare
Croisillon feuilleté a I'emmental
Epinards hachés a la creme
Petit suisse nature

(tomates et concombres bio)
Boulettes de boeuf bio au jus
Semoule couscous
& Mini babybel

*ROti de porc a la diable
R6ti de dinde a la diable
Nouilles
Fromage a I'ail et aux fines herbes

Potage de légumes
T/ Sauté de boeuf mironton
Navets braisés et boulgour
Petit suisse aux fruits

Aspic de légumes ceuf et jambon de dinde
Noix de joue de beeuf au cidre et
champignons
Choux romanesco

t; Pomme (__ Kiwi - Orange bio Compote de pomme et fraise = Clémentines
Repas de féte
. *Jambon cru et cornichons A s x g
Salade marocaine ‘\’j Salade de choux-blancs Carottes rapées a I'échalote

Blanquette de poulet a I'ancienne
Riz blanc

Brie a la coupe

*Liégeois au chocolat
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Selon l'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine Estredia propose des repas exempts des 14 allergénes réglementaires qui s'intégrent dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci de contacter votre chargée de clientéle pour en bénéficier.
Nos menus sont élaborés par des diététiciennes dipldmées d'Etat. Ils peuvent exceptionnellement subir des modifications.
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